
Lav dit eget kyndelmisse-lys

Vinteren er lang og mørk. Før i tiden holdt man lysfest, når man var nået halvvejs igen- 
nem den. Det gjorde man til Kyndelmisse d. 2. februar. Kyndelmisse er et fordansket navn 
for det latinske candalarum misa. Det betyder lysmesse. Der var heller ikke så mange, der 
kunne latin før i tiden, så man fandt et dansk navn, kyndelmisse. Kyndel er et gammelt 
ord for fakkel, misse betyder messe. Lysmesse kaldte man også for kermesse efter det 
gamle ord for lys, kerte. Kermesse blev forkortet til Kørmes eller Kjørmes, så det kaldte 
mange dagen. Det var nemmere end kyndelmisse – og det var i hvert fald nemmere end 
candalarum misa!

I den katolske kirke fejrede man kyndelmisse ved at gå i optog med lys. Her indviede 
kirken også de vokslys, der skulle bruges resten af året. I Danmark fejrede man også kyn-
delmisse i mange år. I 1770 blev kyndelmisse afskaffet i Danmark, men mange fortsatte 
med at fejre den alligevel. De tændte lys for at fejre, at halvdelen af vinteren var over-
stået og at foråret var på vej.

Her kan du lave dit helt eget lys af bivoks til kyndelmisse. Sådan gør du:

Før du starter:
- Vokspladerne skal have mindst stuetemperatur.
- Læg dem evt. på et varmeapparat (ikke elektrisk) i et par minutter.

- Læg vægen langs vokspladens korte side.
- Rul kanten rundt om vægen.
- Rul hårdt og jævnt med begge hænder.

- Klip vægen af i 1 cm længde.


